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Studierendenwerk Miinster

Menii 1
mit drei Beilagen

Montag

Kartoffeltaschen mit Frisch-
kasefiillung ) an Tomaten-
Schmand-Sauce ©

&

2,30€ | 3,40€ | 4,15€

Dienstag

Maultaschen mit Gemiuse-
f'L'lIIun% BACGD yng Esterhazy-
sauce ©"

&

2,30€ | 3,40€ | 4,15€

Speiseplan Mensa da Vinci

vom 21.01. bis 25.01.2019

Mittwoch

Blumenkohl-Kasebratlin
ACEN mit Spinatsauce (L.5)
v

2,30€|3,40€ | 4,15 €

Donnerstag

Champignontasche mit
pikanter Fillung ““" und
Schnittlauchdip ¢

e

2,30€|3,40€ | 4,15¢€

Freitag

Meni 2
mit drei Beilagen

"Cevapcici" - Hackfleisch-

rélichen aus Rindfleisch *<
. = (,2,3,A,CJ,)

mit Krdutermayo )

ala

2,95€|4,15€|530¢€

Paniertes Putenschnitzel

an Rahmsauce +<©
-

7
2,95€ | 4,15€ | 530 €

Piccata vom Schwein in
Eihdlle und Parmesankase
(2AL8) anh Tomatensauce &

(-]

2,95€ | 4,15€ | 530 €

Hahnchenbrustfilet natur
mit Kroepoek (Krabben-
chips) “5) ynd Pfirsich-
Chutney (13)

36

é
2,95€|4,15€|5,30€

Menii 3
mit drei Beilagen

Polar-Dorschfilet ¢

Bl

3,30€ | 4,60€|595€

Wirsingroulade im Speck-

(rRanteI ) an pikanter Sauce
()

@

3,30€ | 4,60€|595€

Tagesaktion

Schweineschnitzel XXL ) mit

Zitronenecke und Pommes
frites

(-]

2,60€|3,65€|4,15€

Lasagne "Lachs-Spinat" mit
Sahne-Bechamelsauce und
Kase gratiniert (AD,G) , Salat-
garnitur 5l

5.

3,65€|515€|5,85¢€

Backkartoffel ® mit
Kartoffelcreme *¢¢)
Tomaten-Gurkensalat
4;

2,05€|2,90€|3,30€

und
(3)

Eintopf

Eintopf von roten Linsen
und Kiirbis "
’,.‘

1,65€ | 2,40 €| 2,95 €

Informationen iiber Preise, Zusatzstoffe, Allergene und Piktogramme entnehmen Sie bitte unseren Aushingen oder unter www.stw-muenster.de (Anderungen vorbehalten)



" Speiseplan Mensa da Vinci

. . vom 21.01. bis 25.01.2019
Studierendenwerk Miinster

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Beilagen Butterspatzle (ALG) Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites
& e & & &
Pommes frites Fussili Nudeln ¥ Reis Fussili Nudeln ¥ Reis Y
’* [+ [+] o [+
Reis Reis Y Petersilienkartoffeln ! Kartoffeln (Y Bratkartoffeln
o [+ [+] o [+]
KartoffelkloRe *¢"
&

Informationen iiber Preise, Zusatzstoffe, Allergene und Piktogramme entnehmen Sie bitte unseren Aushingen oder unter www.stw-muenster.de (Anderungen vorbehalten)
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Legende zum Speiseplan
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Zusatzstoffe

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

mit Phosphat

mit SGRBungsmittel

enthalt eine Phenylalanin-
quelle

chininhaltig
koffeinhaltig

A

- I 6 m m O O @

z 2z~ = -

*

Allergene

enthalt glutenhaltiges
Getreide* !

enthdlt Krebstiere*
enthalt Ei*

enthalt Fisch*

enthadlt Erdnuss*
enthalt Soja*

enthalt Milch*

enthélt Schalenfriichte* *
enthalt Sellerie*
enthadlt Senf

enthélt Sesam*
enthalt Lupine*
enthdlt Weichtiere*
enthalt Schwefeldioxid
und Sulfite

oder Erzeugnisse daraus

! zu einzelnen Getreidesorten
und Schalenfriichten fragen Sie
bitte unsere Mitarbeiter

Symbole

‘ mit Gefligel

‘ mit Fisch

’,« vegetarisch

.

¢ vegan

Bioprodukte

a; mit Alkohol

wir verwenden
jodiertes Speisesalz

aus der Region fiir die Region

Initiative
kafigfreie Mensa

wir verwenden

Milchprodukte

Grofie Kintrup

keine Eier aus Kafighaltung

Kartoffeln

@ wir sind Bio zertifiziert
Kontrollstelle DE-OKO-039

Hinweise

Die Angaben Uber die Inhaltsstoffe der
Speisen beruhen auf den Informationen,
die wir von den Herstellern und Lieferan-
ten der einzelnen Speisezutaten erhalten.
Da die Hersteller selten nur ein Produkt
herstellen, kann nie ganz ausgeschlossen
werden, dass auch Anteile von nicht auf-
gefiihrten Inhaltsstoffen in den Produkten
enthalten sind.

Des Weiteren bringt es die handwerkli-
che Verarbeitung und Behandlung von
Lebensmitteln in Kiichen mit sich, dass bei
der Zusammenfiihrung der verschiede-
nen Speisekomponenten eine ungewollte
Vermischung auftreten kann und damit
verbunden, der Ubergang geringer Men-
gen von weiteren Stoffen, die Allergien
und Unvertraglichkeiten auslosen kénnen.

Aus diesem Grund miussen Allergiker/
innen beachten, dass in den angebotenen
Speisen neben den gekennzeichneten
noch weitere allergieauslosende Inhalts-
stoffe enthalten sein kdnnen.
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